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TIPHEM THLLK Ne pent HaumenoBanwue 6mona ol e aﬂegznqe Genxlsnmzf:; IBeuI;:J:lr:I?OLIbI
rop.0mono 183 | Kawa sxukas MOJIOYHAS U3 FPEUHEBOI KPYIBI 220 40,79 302,0 13,0 8.3 76,1
rOp.HaIMTOK 376|Yaii ¢ caxapom 215 2,03 56,50 0,38 0,00 13,70

3aBTpaK (xued X11e6 MueHuyHbIH 30 2,72 82,2 3,21 1,4 13,1
‘55 338| PpykTHI cBEKHUE (A6T0KO) 130 15,60 61,1 0,52 0,52 11,44
15| Coip Poccuiicknii nopumosso 13 15,58 36,2 23 29 0

HMroro 3a 3aBTpax 608 76,72 538,00/ 19,41| 13,12 114,34
1 6momo 82 |Bopu ¢ kaprodenem u Kamycroit 200 10,65 110 1.7 4,9 14,8

2 600 TTK294 |Burouxu u3 nrumm: ¢ coycom 70/30 100 37,46 182 11,7 9,8 115

oGen  |LAPHHD 302 |Kara nuennynas paccsimuaras 150 13,68 238 437 4,15 38,9
CaaKoe 388 |HammTok u3 mmmnosnuka 200 9,57 112 0,66 0,25 26,8

xneb e, X11e6 mueHHYHbIi 30 2,72 82,2 3.21 1,4 13,1

XJ1e0 YepH. X71e6 prKaHQ-MIICHATHBI 26 2,64 60,32 1,46 0,29 12,8

HMroro 3a oben // 706 76,72 784,52] 23,10 20,79| 1 17,90
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